
Ny som barnehagelærer på 
Vestlandet

ERFARINGER OG RÅD 

Hågen Før og Julie Slora Fotland



Hågen Før

• Alder: 26

• Fra: Rendalen

• Interesser: Sykling og snowboard

• Stilling: Barnehagelærer

• Utdanningssted: HVL Bergen 

• Tidligere erfaring: Ingenting

• Jobba i 1,5 år



Julie Slora

• Alder: 24

• Fra: Bryne

• Interesser: Klatring og sying

• Stilling: Barnehagelærer m. 
administrative oppgaver

• Utdanningssted: HVL Sogndal

• Tidligere erfaring: Ingenting

• Jobba i 8 måneder



Ting man bør 
tenke på når 
man skal 
søke jobb!

• Trives der man er!  

• Trenger ikke legge alle eggene dine i én kurv.

• Skriv en god CV 

• Du er ikke ferdig utlært selv om du er ferdig  utdanna

• Enkelt å få jobb



Så søk som vikar. 
We need you!



Erfaringer

• Travelt

• Du får være med på mye gøy

• En omveltning i hverdagen

• Mye å sette seg inn i

• Kan føle seg usikker

• Veldig sosialt! 

• Skummelt å komme inn i et etablert arbeidsmiljø

• Hva blir forventa av meg? 

• Være tidlig med å sette grenser både for deg selv og ovenfor barna. 

• $$$



Råd!

• Ikke vær redd for å stille spørsmål

• Si ifra om det er noe

• Ikke vær redd for å gjøre feil

• Be om hjelp

• Vi har alle dårlige dager, vær åpen om det. 

• By på deg selv

• Bruk de du har rundt deg 

Sammen gjør vi hverandre gode!



Spørsmål?
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