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Kva er ASK?

Kvifor bruke ASK med fleirspråklege barn?

Korleis bruke ASK med fleirspråklege barn i 
barnehagen?

Ressursar



KVA ER ASK?

Alternativ og supplerande 
kommunikasjon

Alternativ kommunikasjon – tiltak og 
hjelpemiddel som erstattar tale

Supplerande kommunikasjon – tiltak og 
hjelpemiddel som forsterkar eller 

støttar eksisterande språkferdigheiter



Kven?

• Personar som heilt eller delvis manglar funksjonell tale

• Basert på internasjonal forsking blir det anteke at det i aldersspennet 0 – 19 år i Norge er ca. 
10000 personar med behov for ASK. (500-600 pr. kull)

• Svært samansett gruppe som krev ulike tiltak

• Kan det brukast som støtte til fleirspråklege?

3.2.1 Hovedgrupper i ASK: Forelesning: Opplæring i ASK (instructure.com)

https://statped.instructure.com/courses/3/pages/3-dot-2-1-hovedgrupper-i-ask-forelesning?module_item_id=574
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Ulike symbolsystem
Symbolstix 
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ULIKE KOMMUNIKASJONSLØYSINGAR

Ikkje-teknologiske kommunikasjonsløysingar (pap-tec)

• Tematavler

• Kommunikasjonsbøker

• Augepeikingstavler

• Auditiv skanningbok

Låg-teknologiske kommunikasjonsløysingar (Low-tec)

• Talebrytar

Høgteknologiske kommunikasjonsløysingar (High-tec)

• Talemaskiner



Ikkje-teknologiske kommunikasjonsløysingar

Tematavler

• Kommunikasjonsbøker
• Augepeiketavle • Auditiv skanningbok

Vaksne spør «Vil du…» 
Barnet svarar «ja» 
eller «nei»

Auditiv skanning -
YouTube

Enkeltsymbol

https://www.youtube.com/watch?v=5x-WMtUgzgA
https://www.youtube.com/watch?v=5x-WMtUgzgA


Kvifor bruke ASK til barn som har funksjonell 
tale?
• Fremma eller støtta tale
• Sikra kommunikasjonsform dersom barn ikkje lærer seg å snakke
• Sikra kommunikasjonsform med barn som ikkje kan norsk
• Bygge bru mellom morsmålet og norsk

Nødvendig 
for nokon,
nyttig for alle



Alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK)- en 
mulighet for et inkluderende og mangfoldig språkmiljø?

Siril Wohlrab

• «Funnene fra analysen, indikerer at det å bruke ASK som en 
del av det allmenpedagogiske tilbudet i barnehagen, er et godt 
verktøy for å sikre språkutvikling og skape flere muligheter for 
deltakelse i fellesskapet.»

• «Funnene viser tendenser til en positiv spiral der språket 
fremmer sosialt samspill og lek, som igjen fremmer 
språkutvikling.»

• «Et uventet funn fremhever at de «stille» barna og barn som er 
to/flerspråklig har særlig utbytte av ASK.»

https://uis.brage.unit.no/uis-xmlui/browse?value=Siril%20Wohlrab&type=author


Tre barn høyrer sitt eige språk på iPad
Henriette Jæger 

• «Gutten som gikk til Nordavinden for å kreve igjen melet»

• Høyrer eventyret på norsk – samtale undervegs
• Gjenfortel med klossar
• Høyrer eventyret på morsmålet – barna overset til norsk



ASK 

• Visuell støtte
• Mange treng visuell støtte
• Talen blir fortare borte – symbolet blir verande – prosessering
• Fleire representasjonar av ordet
• Felles fokus

• Talen vår blir gjerne saktare og lettare å forstå ved å modellere bruk av 
symbol.



Mange firma med ulike
kommunikasjonsløysingar ++

Personar som heilt eller 
delvis manglar funksjonell 
tale har rett til å få eigna 
hjelpemiddel via 
Hjelpemiddelsentralen.



ABILIA + 
COGNITA
• ASK Grunnpakken

• Rolltalk Designer for Print (demoversjon 60 dagar) 

• PODD

• Grid 3

• VocoChat – fleire språk (demoversjon 60 dagar)

• Symbolspråk A-D + SuperCore

• Abilia

https://www.abilia.com/nb


Normedia

• Lage, lagre, skrive ut og dele 
symbolressursar

• Kan oversette til andre språk

• Widgit symboler

• Ulike lisensavtalar

• InPrint 3 (demoversjon

• Widgit Online

• Normedia AS - Symboliserte
produkter og inkluderende
løsninger

https://normedia.no/


TOBII DYNAVOX

• Har lagt ut nokre gratisressursar til ukrainske 
flyktningar

• Boardmaker

• TD Snap

• Tobii Dynavox NO: hjelpeidler for personer med nedsatt funksjonell

https://no.tobiidynavox.com/


Gratis 
symbolbank

• www.bildstod.se (svensk og 
engelsk, litt tungvindt)

http://www.bildstod.se/


SPRÅKMILJØ



Markere i miljøet

- Årstidstre

- Sortere leiker

- Enkeltsymbol/teikn som set ord 
på det som er rundt



Ta bilder og bruk til samtale



Snakkesmykker – ha symbola tilgjengeleg



Bruke konkretar til symbol



Handlingskjeder og dagsplanar med borrelås



Høgtlesing saman med symbol



Talking mats



Eksempel på 
andre ressursar



Bildetema
• Bildetema

Bildetema (oslomet.no)

https://nybildetema.oslomet.no/#/nno


BABA-DADA Learn languages with BABADADA

https://babadada.com/


Samleside for 
barnehagar

Nettressurser barnehage – morsmål.no 
(morsmal.no)

https://morsmal.no/alle-artikler/andre-nettressurser/nettressurser-barnehage/
https://morsmal.no/alle-artikler/andre-nettressurser/nettressurser-barnehage/


Appar
• Troll i ord – eventyr på over 30 språk

• Office Lense

• BookCreator

Dette bildet av Ukjent forfatter er lisensiert under CC BY-NC-ND

http://ictevangelist.com/learn-how-to-use-book-creator-for-ipad/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


Takk for 
merksemda 
og lykke til 
vidare
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