
                    

 

Styrarnettverk 28.februar 2024 

Stad: Høgskulen på Vestlandet, campus Sogndal. Auditorium "Josten" i Høgskulebygget. Sjå kart her: 

kart-over-campus-sogndal.jpg (7680×4320) (hvl.no) 

Tidspunkt: Onsdag 28.februar 2024 kl. 09.00- 15.00 

 

Program for dagen: 

09.00 – 09.15:  Velkommen og informasjon om dagen v/ny leiar av styrarnettverket Gunnhild Holen 

 

09.15 – 11.15:  Problemstillingar knytt til emosjonelle krav i arbeidslivet v/Heidi Myrvold, NAV 

arbeidslivssenter. Det vert lagt inn pause i økta 

 

11.15 – 12.15:  Lunsj 

 

12.15 – 13.45: Rettleiing i grupper 

Alle tek med seg ei problemstilling med utgangspunkt i leiarutfordringar, så deler me 

oss i tre grupper. Anne Margrethe, Hilde og Gunnhild leiar kvar si gruppe og brukar 

kollegarettleiingsmodellen frå Handal og Lauvås. 

 

13.45 – 14.00: Pause   

 

14.00 – 14.30:  Oppsummering frå rettleiinga og evt. problemstillingar me skal jobbe vidare med 

 
14.30 – 15.00:  Kort om handlingsplanen og siste nytt frå regionen v/Ingrid  

Oppsummering av dagen og evaluering  

 
 
Påmeldingsfrist: Tysdag 20.februar kl 23. Meld frå om evt. allergiar i merknadsfeltet. 
 

Info:  

➢ Neste styrarnettverk er 22. mai: Då blir Ingvild Stedje , Psykolog ved BUP med oss i høve 

temaet makt og tvang.   

 
 
Velkommen! 

 

 

Beste helsing frå 

 

Gunnhild Holen    Ingrid Steine Bortne 

Leiar for styrarnettverket   Programleiar barnehage- og skuleutvikling 

 

https://www.hvl.no/globalassets/hvl-internett/bilde/campusliv/sogndal/kart-over-campus-sogndal.jpg

