
Tilvenning i barnehagen for barn og foreldre 

Dette seier Rammeplan: 

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at 

barnet kan få ein god og trygg start i barnehagen. Barnehagen 

skal tilpasse rutiner og organisere tid og rom slik at barnet får 

tid til å bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg til 

personalet og til andre barn. 

Mellomliggande arbeid til oktober 2023: 

Korleis er tilvenninga tilrettelagt i din barnehage? Kva erfaringer har de 

gjort som de vil dele med oss andre på gruppa? 

Her kjem nokre punkt som de kan bruke som haldepunkt: 

*det første møtet-førsteinntrykk 

*tiden før oppstart 

*foreldremøte 

*oppstartsamtale når, og kva forventer foreldre av barnehagen? 

*informasjonsskriv 

*Korleis trygge foreldrene? 

*Kor lenge skal foreldrene ha permisjon/ vere tilgjengelige? 

Barnets beste: 

*Kor lange dager skal barnet ha i starten? 

*tilknyttingsperson 

*gruppeinndeling 

*dagsrytme 

*besøk, bli kjendt 

*kosedyr, smokk, noko trygt og godt heimeifrå 

*soverutinar 

 

Frå liten til stor avdeling- kva er viktigast her 

*besøke avdelinga 

*trygge vaksne 

*kven kjenner eg? 

*korleis informere foreldrene 

Me lærer av kvarandre😊 
 

 


