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Pa de neste sidene kommer det en del sporsmal om barns aktiviteter.

Kanskje har barnet ditt allerede gjort noen av de aktivitetene som blir
beskrevet her, og noen har barnet ditt kanskje ikke begynt a gjere enna.

Kryss av i riktig rute for hvert spersmal om barnet gjer aktiviteten
regelmessig, av og til, eller ikke enna.

Viktige punkter d huske:
B Prov hver enkelt aktivitet sammen med barnet ditt far du krysser av for

svaret ditt.
Prav a gjere besvarelsen av sparreskjemaet til en lekestund som er morsom

bade for deg og barnet ditt.
M Pass pa at barnet ditt er uthvilt, mett og opplagt til a leke.

]
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KOMMUNIKASJON

1.

GROVMOTORIKK

1.

) 5 ; 4 gj oe. Du ma kanskj oke
| denne alderen er mange barn kanskje ikke samarbeidsvill_ige nar c.le blir betdtrosr;\ ;agrf;; :villig o bal:thxeeioc;istt kan
noen av aktivitetene mer enn én gang. Hvis det er mulig, sa prev nar bamet e ;

en ting, men nekter, sa svar "Ja".

Uten at du farst viser, peker barnet ditt pa riktig bilde nar du sier "Vis meg

kattungen" eller spar "Hvor er hunden™? Barnet trenger bare a peke pa ett riktig
bilde.

Hermer barnet to ords setninger? For eksempel: Hvis du sier "Mamma spise”,
"Pappa leke", "Ga hjem", gjentar det begge ordene? (Kryss av "Ja" selv om
ordene barnet sier, er utydelig uttalt.)

Kan barnet, nar det blir bedt om det, gjere minst tre av fzigende ting uten at du
peker eller viser?

a. "Legg leken pa bordet." d. "Finn jakka di."

b. "Lukk dera." e.'"Ta meg i handen."
c. "Gi meg handkleet." f. "Hent boka di."

Dersom du peker pa bildet av en ball (kattunge, kopp, hatt og sa videre) og spar:
"Hva er det?", vil barnet da si riktig navn pa minst ett bilde?

Sier barnet to eller tre ord som star for ulike ideer nar de blir satt sammen? For
eksempel: "Se vov-vov", "Mamma komme hjem", "Pus borte"? (Ikke tell

ordkombinasjoner som uttrykker den samme ideen, for eksempel "Ha det",
"Borte vekk", "Sa stor" og "lkke mer".)

Gi et eksempel pa hvordan barnet kombinerer ord:

Bruker barnet minst to ord som "meg", "jeg", "mitt" eller "du" pa en riktig mate?

Husk & preve alle aktivitetene sammen med bamet ditt.

JA AVOG IKKE

Q

TIL  ENNA

a a

KOMMUNIKASJON TOTALT

Husk & prave alle aktivitetene sammen med bamet ditt.

Kan bamet ga ned trapper dersom du holder det i én hand? (Du kan preve dette
i et kjgpesenter, i lekeparken eller hjemme.)

Nar du viser barnet hvordan man sparker en stor ball, praver
det da & sparke ballen ved & bevege et ben fremover eller ved

& ga rett pa den? (Hvis bamet allerede sparker ball, krysser du
av "Ja" for dette spgrsmalet.)

Kan barnet ga enten opp eller ned to trappetrinn pa egen
hand? Du kan prave dette i et kjgpesenter, i lekeparken eller

hjemme. (Kryss av "Ja" selv om bamnet holder seg i veggen
eller rekkverket.)

Leper barnet ganske bra slik at det kan stoppe av seg selv
uten a dulte borti ting eller falle?
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later som det er en hatt? Bruker det en kloss eller liten leke til & rgre i mat med?
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JA AVOG IKKE
Kan bamet i TIL  ENNA
5. samtidig? hoppe slik at begge fattene kommer opp fra gulvet _—
a O a0
6. Uten & holde seg i noe for § f3 —
. a fa stette, kan bamet sparke en
ball ved & svinge benet fremover? P
Q a a
GROVMOTORIKK TOTALT
*Dersom spersmél 6 under Grovmotorikk er krysset av med "Ja" eller "Av
og til", kryss av “Ja" pa spersmal 2 under Grovmotorikk.
FINMOTORIKK Husk & prove alle aktivitetene sammen med bamet ditt.
1. Putter bamet skjeen i munnen med riktig side opp, slik at det vanligvis ikke sgler
mat? a a a
2. Blar barnet om sidene i en bok av seg selv? (Det kan bla mer enn en side om -
gangen.) Q a Qa
3. Vrir bamet pa handen nar det prover 4 trekke opp en leke eller skru av og pa
lokk? Q a Q
4.  Trykker bamnet pa og av pa lysbrytere?
Q a aQ
5.  Stabler barnet av seg selv sju smé klosser eller leker oppa hverandre? (Du kan
ogsa bruke tradsneller, sma esker eller leker som er cirka 3 cm store.) a a a
6. Kan barnet tre en skolisse gjennom hullet pa en treperle eller
gjennom skolissehullet?
Q a aQ
FINMOTORIKK TOTALT
PROBLEMLOSNING Husk & prove alle aktivitetene sammen med bamet ditt.
1. Efter at barnet ditt har sett deg tegne en linje fra ——
pverst til nederst pa et ark med en fargestift (
(eller tusj eller blyant eller penn), vil barnet da ta e \
etter deg ved & tegne en enkelt strek pa arket? ~—
(Retningen har ikke noe & si, men rabling frem cr—r— D D D
og tilbake er ikke nok til & krysse av "Ja".) : : 3
2. Uten at du viser hvordan det kan gjares, snur barnet ditt med hensikt en .
gjennomsiktig flaske opp ned for & helle ut en liten bradbit eller en rosin? (Du kan Q Q Q
bruke en tateflaske eller en brusflaske.)
3. Later barnet ditt som gjenstander er noe annet? Holder barnet for ek§empel en -
kopp opp til gret og later som det er en telefon? Setter det en eske pa hodet og 0 0 Q0

——
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JA' AVOG kke
TIL ENNA
at lekene

itt ti j for eksempel
4. Setter bamet ditt ting der de harer hjemme? Vet t_)aljnet
skal i lekekassa, dyna i senga, og tallerkenene pa kjzkkenet? Q Q a

5. Huvis barnet ditt vil ha noe som er for hayt oppe, vil det da finne en stol eller en 0 0 0
kasse & sta pa for a fa tak i det?

6. Sett fire sma gjenstander (for eksempel lekebilef eller kI?sser)
pa rekke ved siden av hverandre mens bam_et ditt ser pa. Tar
barnet etter deg og setter fire gjenstander pa rekke ved siden a a a

av hverandre? (Du kan ogsa bruke tradsneller, sma esker eller
andre leker.)

PROBLEML@SNING TOTALT

PERSONLIG/SOSIALT Husk & preve alle aktivitetene sammen med bamet ditt.

1. Drikker barnet ditt av kopp eller glass og setter koppen eller glasset ned uten &

sole noe seerlig? D D D

2. Tar bamet ditt etter handlinger du gjer, for eksempel tarker opp sel, feier, T
barberer seg eller grer haret? d | a

3.  Spiser barnet ditt med gaffel? Q Q Q o

4. Nar barnet ditt leker med et kosedyr eller en dukke, later bamet da som det T
vugger det, gir det mat, skifter bleie pa det, legger det i senga og sa videre? a a a

5. Kan barnet ditt kjare en liten handletralle, dukkevogn eller barnevogn og styre T
rundt hindringer og rygge ut av hjgrner der det ikke er mulig 4 snu? a a a

6.  Bruker barnet ditt oftere "jeg" eller "meg" om seg selv enn navnet sitt? For T
eksempel "Jeg gjare det" oftere enn "Anne gjare det"? | D D

PERSONLIG/SOSIALT TOTALT _

GENERELT Bruk gjeme et separat ark til tilleggskommentarer

1. Synes du barnet ditt harer godt? JA O NEI [
Dersom nei, utdyp:

2.  Synes du barnet ditt snakker som andre barn pa den samme alderen? JA O NEI O
Dersom nei, utdyp:

3.  Forstar du det meste av det barnet ditt sier? JAQ NeE O
Dersom nei, utdyp:

4. Synes du barnet ditt gar, leper og klatrer som andre barn pa den samme alderen? JA O NEI O
Dersom nei, utdyp:

5. Forekommer det arvelig herselshemning eller davhet i familien til en av foreldrene? JA D NEI O
Dersom ja, utdyp:

6. Erdu bekymret for synet til barnet ditt? JA O NEI O
Dersom ja, utdyp:

7.  Har barnet ditt hatt noen medisinske problemer i lopet av de siste manedene? JA O NEI O
Dersom ja, utdyp:

8. Erdet noe ved utviklingen til barnet ditt som uroer deg? JA O NE Q4
Dersom ja, utdyp:
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OMRADESKARER:

med 10, og aritall "Av og il multipliseres " -
bell A'| mamuion. . * pl med 5. "lkke ennd teller ikke med.) Hvis noen sparsmal ikke er biitt besvart, bruk
2. Marker de tilsvarende sirklene | diagrammet nedenfo ' i omm
, I ramm r. Fi i
marker sirkelen under 40 p4 den ferste linjen i dia'gramm(:te'(sempel’ S it SNl
3. Huvis skaren faller innenfor det hvite feltet {__J), er bamet 4 i
: ik ‘ } \ pé det ndveerende tidspunkt trofig i rute pa d i
4. Hvis skéren faller innenfor det gra feltet m, kan en videre undersokelse vare ngdvendig. Snak: me:n:éfsr::::ﬁnell

1. s . '
Regn ut en skére for hvert omrade og far inn resultstet i ruten for det akiuelle omradet oventor. {Antall *Ja" multipliseres

5 40 15 20 25 30 35 40 45 50 55 g

6
5 WWQ‘; . s by
Kommunikasjon g.&fg Oz O O O ‘rl.nzha
Grovmotorikk i:. Os Q2 O Omo nevisiz;-l
Finmotorikk » 5 O QOse Oss Oﬂm Wefensnss.
blemissni : ) hadi
Problem _n ing Qs QOss Ors Ql‘no o
Perscnlig/sosialt Oz Os2 On Owo roiiy

Forinn svarene under "Generelt” her ved 4 sirkle inn "JA" eller "NEI", og noter ev. kommentarer.

GENERELT:

1. Horer godt? ' JA  NEI
2. ::da'rkek;r som JA  NEI
b pmaae
“ Horekheming Dy e
6. Bekymret for synet? JA NEI
7. Medisinske JA  NEI

probiemer?

8. Noe ved utviklingen
som uroer deg? JA NEI
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