
Individuell opplæringsplan 

  

Elevnamn:  

Fødselsdato:  

Gjeld for skuleåret : 

Skule:   

Årstrinn: 7.steg 

  

Stad:  

Dato:  

  

Vedtak om spesialundervisning datert:  
  

Kort oppsummering av innhaldet i enkeltvedtaket: 

Fag/område eleven har 
spesialundervisning 

Organisering i det enkelte 
fag/område 

Omfang i det enkelte 
fag/område 

Sosial kompetanse 
Tilgjengeleg assistent i 
alle fag 

23/t i veka på 45 min. 

  

Samla årstimetal med spesialundervisning: 655,5 

  

Opplæringa skal vera i samsvar med Læreplanverket for Kunnskapsløftet. 
Læreplanverket for Kunnskapsløftet omfattar den overordna del av læreplanen, 
prinsipp for opplæringa, læreplanane for fag og fag- og timefordelinga. 

Den individuelle opplæringsplanen (IOP) omfattar dei faga/områda der eleven skal ha 
spesialundervisning. Elles følgjer eleven dei ordinære læreplanane for fag. Der 
eleven følgjer læreplanane for fag fullt ut, vil IOP-en handla om organisering, bruk av 
særskild kompetanse og/eller særskilde hjelpemiddel. 

  

  



Mål i fag: 

  

Læringsmål og 
innhald 

i samsvar med LK20 

Kva og kvifor? 

Arbeidsmåtar og 
organisering 

Kva og korleis? 

Vurderingsformer og 
måloppnåing 

Korleis og kva? 

 
Eleven føl klassen sine ordinære læreplanar i alle fag. 

  

Andre kommentarar/særlege forhold 

Beskriv eventuelt tilpassing innan den ordinære opplæringa i fag der eleven ikkje har 
vedtak om spesialundervisning. 

 

Engelsk: 

Hjelp til å komme i gong med skriftleg arbeid og sikre framdrift i høve større arbeid. 

Organiseringsform som legg til rette for større lærartettleik, t.d. klassedeling eller 
tolærarsystem. 

  

 

Mål i sosial kompetanse 

Læringsmål Arbeidsmåtar Organisering 

Koma i gang og 
fylgja opp arbeidet. 

Skapa gode rutinar og tydelege 
rammer 

 
 
Påminning/rettleiing frå 
ein vaksen som er 
plassert i nærheiten av 
eleven i klasserommet 
  

Ytre meininga si på 
ein føremålstenleg 
måte. 

Rettleiing frå ein vaksen i 
kommunikasjonssituasjonar. 

 
Pedagog/ miljørettleiar i 
klassen er tett på i ulike 
læringssituasjonar 
 
  



Auke motivasjon og 
få tru på eigne 
evner 

Gi konstruktive tilbakemeldingar, 
samt ros når han lykkast med 
oppgåver 

 
Pedagog/ miljørettleiar i 
klassen er tett på i ulike 
læringssituasjonar 
  

Finna rolla si i 
sosiale 
samanhengar 

 
 
 
Vera tett på i ulike situasjonar slik at 
barnet vert trygg, og får rettleiing til å 
handtera dei ulike situasjonane han 
kjem opp i.  
 
 
  

Pedagog/ miljørettleiar i 
klassen er tett på i ulike 
læringssituasjonar. 

Kommunisera godt 
med andre 

Rettleiing frå ein vaksen som kan 
hjelpe barnet til å verta meir medviten 
på korleis han må endre 
kommunikasjonsmåte ut frå kven 
mottakar er.  
 
  

Pedagog/ miljørettleiar i 
klassen er tett på i ulike 
læringssituasjonar 

 
Takla motgang. Ta 
i bruk strategiar 
som ikkje bryt med 
sosiale spelereglar. 

Rettleiing frå ein vaksen slik at barnet 
lettare kan handtera motgang. Ein 
kan til dømes ta han til sides og 
snakka med han. 

Pedagog/ miljørettleiar i 
klassen er tett på i ulike 
læringssituasjonar 

 

  



Individuell opplæringsplan 

  

Elevnamn  

Fødselsdato  

Gjeld for skuleåret  

Skule   

Årstrinn 7. 

  

Stad: 

Dato:  

  

Vedtak om spesialundervisning datert:  
  

Kort oppsummering av innhaldet i enkeltvedtaket: 

Fag/område eleven har 
spesialundervisning 

Organisering i det enkelte fag/område 

Omfang i det 
enkelte 
fag/område 

Engelsk, norsk og 
matematikk  

Spesialundervisninga vil hovudsakleg bli 
gjeven inne i klassen, men ved behov 
også i kortare økter i mindre grupper.  

Norsk 3 t/v, 
engelsk 2 t/v og 
matematikk 1 t/v 

  

Samla årstimetal med spesialundervisning: 228 

  

Opplæringa skal vera i samsvar med Læreplanverket for Kunnskapsløftet. 
Læreplanverket for Kunnskapsløftet omfattar den overordna del av læreplanen, 
prinsipp for opplæringa, læreplanane for fag og fag- og timefordelinga. 

Den individuelle opplæringsplanen (IOP) omfattar dei faga/områda der eleven skal ha 
spesialundervisning. Elles følgjer eleven dei ordinære læreplanane for fag. Der 
eleven følgjer læreplanane for fag fullt ut, vil IOP-en handla om organisering, bruk av 
særskild kompetanse og/eller særskilde hjelpemiddel. 

  

  



Mål i fag: 

Skriv inn eitt og eitt fag der eleven har spesialundervisning. Viss eleven har 
spesialundervisning i fleire fag, legg til fleire felt. 

Læringsmål og innhald 

i samsvar med LK20 

Kva og kvifor? 

Arbeidsmåtar og 
organisering 

Kva og korleis? 

Vurderingsformer og 
måloppnåing 

Korleis og kva? 

 

Engelsk: 

• Lydlære og uttaletrening 

• Det engelske alfabetet 

• Høgtlesing, repeterande 
læring 

• Delta i samtalar og 
diskusjonar 

• Øve på å grunngi 
synspunkt  

• Presentere fagstoff for 
andre 

• Bruke språket i tverrfagleg 
og temabasert arbeid. Sjå 
nytten av engelsk og finne 
reelt og persontilpassa 
behov/ motivasjonsvidauga 

• Legge vekt på den 
praktiske tilnæminga til 
faget. Kunne gjere seg 
forstått. Bygge ein stor nok 
ordbank til å kunne 
kommunisere med andre. 

• Kunne ta i bruk digitale 
ressursar og hjelpemiddel i 
skriftleg formidling. 

 

 

 

• Lytte, lese, skrive, 
snakke 

• Visualisere ord og 
uttrykk, «mindmap» 

• Kople einskildståande 
ord i 
meiningssamanhengar og 
kategoriar 

• Filmar knytt til emne. 
Visuell/auditiv støtte. 

• Linking words (and, but, 
so, because) 

• Gi eleven vokabularet før 
tekst skal gjennomgåast i 
klassen 

• Bryte ned tekst i mindre 
einingar 

• Rim, regler, leikar, spel 

• Pugge/automatisere 
småord og høgfrekvente 
ord (the, of, and, in, is, 
he, with, from...) 

• Knytte fonem (lyd) til 
grafen (skriftspråklyd) 

• Lydrette/ikkje-lydrette ord 

• Klappe stavingar i ord 

• Textpilot/LingDys, 
engelsk stavekontroll 

• Kartleggeren.no 
haust/vår 

• Periodeprøvar/ 
emneprøvar 
(munnleg, skriftleg, 
lytte) 

• Spelegrupper 
(engelsk instruksjon 
m/visuell støtte. 
Munnleg krav) 

• Munnleg 
presentasjon, 
digital presentasjon 

• Skriftleg arbeid, 
innleveringsarbeid 

• Eigenvurdering – 
bevisstgjering av 
meistringsområde 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



Matematikk: 

• Bli trygg på dei fire 
rekneartane; addisjon, 
subtraksjon, 
multiplikasjon og 
divisjon. 

• Lære å nytte 
hensiktsmessige 
reknestrategiar i arbeid 
med rekneartane. 

• Repetisjon av 
plassverdisystemet. 

• Rekne med desimaltal 
• Sjå samanhengar 

mellom brøk, desimaltal 
og prosent 

• Bruke ulike strategiar 
for å løyse likningar 

• Bruke rekneark til å 
lage budsjett 

 

• Fleksibel organisering 
i grupper eller med to-
lærarsystem. 

• Konkreta 

• Arbeidsteikningar 
(visuell støtte) 

• Jobbe med tilpassa 
oppgåver. 

 
 

• Observasjon og 
støtte.  

• Testar i Campus 
Inkrement. 

Norsk: 

  

Leseforståing 

  

Automatisering av 
høgfrekvente ord 

  

Høgtlesing 

  

Omgrepstrening 

  

Setningsbygnad 

  

 

• Tett oppfølging når 
han tek til med 
oppgåvene, samt 
forklare ord og utrykk. 

• Korte og hyppige 
beskjedar. 

• Finne egna 
lesetekstar som 
motivera til lesing, og 
samtale om kva han 
har lese. 

• Nytte varierte 
innlæringsmetodar 
som PC og lydbok.  

• Nytte 
skrivestøtteprogram 
på PC: textpilot. 

• Støtte og rettleiing til 
skriving, samt nytte 
visuell støtte.  

• Lage tankekart eller 
teikne til tekst 

  

Observasjon og støtte. 

  

Carlsten lesetest. 

  

Tilbakemeldingar på 
skriftleg arbeid. 

  

Munnleg framføring. 



Andre kommentarar/særlege forhold 

Beskriv eventuelt tilpassing innan den ordinære opplæringa i fag der eleven ikkje har 
vedtak om spesialundervisning. 

Følgje klassen sin fag- og timefordeling, men med tilpassa mengde og 
metode/læringsstil. Gjennomgåande viktig med tett oppfylgjing. Hjelpe med 
igangsetjing og sikre framdrift (avgrensa kapasitet, konsentrasjon). Sikre at han får 
med seg beskjedar og forstår kva han skal gjere. Gjenta instruksjonar ved pult. 
Trygge, rose og bevisstgjere.  

 


